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Abstract
The study aims to find unit cost for elderly patient in end of life care at hospital and home and  

Palliative care Outcome in 9 provinces:  Chiang Mai,  Lampang, Sakon Nakhon, Khon Kaen, Suphan Buri, 
Chachoengsao, Lop Buri, Nakhon Si Thammarat and Krabi. The  study was cost analysis. Questionnaire 
was carried out to evaluate study subjects’ unit cost for elderly patient in end of life care and palliative care  
outcome. Study subjects were 232 elderly people aged 60 years and over: 2 groups, patient in end of life care 
at hospital/caregivers were 62 people and patient in end of life care at home/caregivers were 170 people. 

Palliative care Outcome from POS was not significantly with elderly patient in end of life care at hospital  
and home. It found that mean of unit cost was responsible by elderly patient/ relative in cancer end of life care 
at hospital was 24,516.09 bath/people, was 63,228.60 bath/people at home, in longterm care was 29,536.25 
bath/people at hospital  and was 67,950.03 bath/people at home. Mean of total unit cost for elderly patient 
in end of life care to date of death for patient in end of life care at hospital was 121,923.61 bath/person and 
was 116,675.07 bath/person at home. Mean of unit cost for elderly patient in end of life care at hospital was 
higher  than care at home. Most of the unit cost was the medical cost. Mean of end of life care for cancer  
(at hospital was 125,398.64 bath/person, at home was 120,024.37 bath/person was more than longterm care 
(at hospital was 114,918.34 bath/person, at home was 140,569.37 bath/person). 
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O10 : การัวิเครัาะห์ต์�นทุนการัด้แลผู้้�ป่วยุส้งอายุุรัะยุะท�ายุที�โรังพื่ยุาบาลและที�บ�าน

นางสาวจิิตนภา  วาณีิชวโรตมิ์1 นางนิติกุล  ทองน่วมิ2

1นี้้ก็ว่ิช่าก็ารสาธิารณสุข้ช่ำานี้าญก็าร  สถาบ้นี้เว่ช่ศึาสตร์สมเด้็จัพระส้งฆราช่ญาณส้งว่รเพ่�อีผ้�ส้งอีายุ่ 
2นี้้ก็ว่ิช่าก็ารสาธิารณสุข้ช่ำานี้าญก็ารพิเศึษ  สถาบ้นี้เว่ช่ศึาสตร์สมเด้็จัพระส้งฆราช่ญาณส้งว่รเพ่�อีผ้�ส้งอีายุ่

บทคัดยุ่อ
การีวิเครีาะห์ต้น์ท่น์การีด้แลผ้้ป่็วย้ส้งอาย่้รีะย้ะท้าย้ที�โรีงพย้าบาลและที�บ้าน์ เป็็น์การีวิจััย้เชิงเศรีษฐศาสตรี์

สาธิ์ารีณส่ข ศ่กษาต้น์ท่น์ ( cost analysis) การีด้แลผ้้ป็่วย้ส้งอาย้่รีะย้ะท้าย้ ใช้เครีื�องมือป็รีะเมิน์ทางเศรีษฐศาสตรี์ และ
ใช้ม่มมองทางสังคม (Societal perspective) มีวัตถ่ป็รีะสงค์เพื�อศ่กษาต้น์ท่น์ของการีด้แลผ้้ป็่วย้ส้งอาย้่รีะย้ะท้าย้ที�บ้าน์
และโรีงพย้าบาลและผลลพัธิ์ท์างการีดแ้ลผ้ป้็ว่ย้แบบป็รีะคบัป็รีะคอง  (Palliative care Outcome Scale : POS)  ใชแ้บบ
สมัภาษณ์ผ้ป้็ว่ย้สง้อาย่้รีะย้ะทา้ย้ และผ้ด้แ้ลหลกั ทำาการีคดัเลอืกกล่�มตัวอย้�าง โดย้ใชว้ธิิ์กีารีส่�มแบบ cluster multistage 
sampling ใน์พื�น์ที� 4 ภาค แบ�งเป็น็์กล่�มผ้ป้็ว่ย้สง้อาย่้รีะย้ะสด่ทา้ย้ที�มคีวามป็รีะสงคจ์ัะเสยี้ชวีติที�บา้น์/โรีงพย้าบาล (ที�คาด
ว�าจัะเสยี้ชวีติภาย้ใน์ 6 เดือน์) เลอืกผ้ร้ีบับรีกิารีโดย้การีส่�มอย้�างง�าย้ ใน์จังัหวดัเชยี้งใหม� ลำาป็าง ขอน์แก�น์ สกลน์ครี ลพบร่ีี 
ส่พรีรีณบ่รีี ฉัะเชิงเทรีา น์ครีศรีีธิ์รีรีมรีาชและจัังหวัดกรีะบี� โดย้มีกล่�มตัวอย้�างที�โรีงพย้าบาล 62 คน์ และกล่�มตัวอย้�างที�
บ้าน์ 170 คน์ ผลการีศ่กษามีดังน์ี�

1.  ผู้ลลัพื่ธ์ีีการัด้แลผู้้�ป่วยุแบบปรัะคับปรัะคองในผู้้�ป่วยุส้งอายุุรัะยุะท�ายุ (Palliative care Outcome 
Scale : POS)  ใน์การีด้แลที�โรีงพย้าบาลและด้แลที�บ้าน์ไม�แตกต�างกัน์

2.  ข�อม้ลต์�นทุน ค�าใช้จั�าย้เฉัลี�ย้ที�ผ้้ป็่วย้และญ่าติรีับภารีะใน์การีด้แลผ้้ป็่วย้จัน์เสีย้ชีวิต
 กล่�มที�เป็น็์ผ้ป้็ว่ย้มะเรีง็ที�ดแ้ลใน์โรีงพย้าบาล 24,516.09 บาท/คน์ และด้แลที�บา้น์เป็น็์ 63,228.60 บาท/คน์
 กล่�มที�เป็น็์ผ้้ป็ว่ย้เรีื�อรีงัที�ดแ้ลใน์โรีงพย้าบาล 29,536.25 บาท/คน์ และดแ้ลที�บา้น์เป็น็์ 67,950.03 บาท/คน์
ค�าเฉัลี�ย้ต้น์ท่น์รีวมการีด้แลผ้้ป่็วย้จัน์เสีย้ชีวิต (ผ้้ป็่วย้และญ่าติรีับภารีะและต้น์ท่น์ทางการีแพทย์้) ใน์ผ้้ป็่วย้ 

ด้แลที�โรีงพย้าบาลเป็็น์ 121,923.61 บาท/คน์ และใน์ผ้้ป็่วย้ด้แลที�บ้าน์เป็็น์ 116,675.07 บาท/คน์ ค�าเฉัลี�ย้ต้น์ท่น์ของ 
การีด้แลผ้้ป็่วย้รีะย้ะท้าย้ที�โรีงพย้าบาลมีต้น์ท่น์ส้งกว�าที�บ้าน์ ต้น์ท่น์ส�วน์ใหญ่�เป็็น์ต้น์ท่น์ทางตรีงทางการีแพทย้์ การีด้แล
ผ้้ป็่วย้โรีคมะเรี็ง  (ที�โรีงพย้าบาลเป็็น์ 125,398.64 บาท และที�บ้าน์เป็็น์ 120,024.37 บาท) มีต้น์ท่น์ส้งกว�าการีด้แลผ้้ป็่วย้
โรีคเรีื�อรีัง (ที�โรีงพย้าบาลเป็็น์ 114,918.34 บาท และที�บ้าน์เป็็น์ 140,569.37 บาท)

คำาสำาคัญ่ : ต้น์ท่น์ การีด้แลผ้้ป็่วย้ส้งอาย้่รีะย้ะท้าย้


